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16 tipos de personalidad de forma breve

Conoce al independiente y brillante estratega, al creativo y sensible mentor y al optimista y cariñoso 
consejero. Conoce al artista, al lógico, al entusiasta, al presentador... Descubre qué distingue a los 
diferentes tipos de personalidad y comprueba si reconoces entre ellos a tus amigos y familiares. ¿Te 
reconoces entre ellos? Las tipologías de personalidad relacionadas con la teoría de Carl Jung (a 
las que pertenece ID16) son una herramienta generalmente empleada en la práctica pedagógica, 
el coaching, la gestión de recursos humanos y en la orientación profesional y matrimonial. También 
constituyen la base de muchos programas de apoyo para el desarrollo personal y el perfeccionamiento 
de las relaciones interpersonales. Los test de personalidad de Jung se han convertido en una her-
ramienta estándar empleada por la mayoría de las empresas globales en el proceso de selección y en 
el desarrollo profesional de los empleados. Este libro es una introducción a la tipología de personalidad 
ID16. Encontrarás información detallada sobre los diferentes tipos en la «Serie ID16». También 
recomendamos encarecidamente el libro «¿Quién eres? Test de personalidad ID16». Comentarios: 
* «Qué pena no haber sabido esto hace unos 20 años. Mi vida sería otra». * «Me he conocido mejor 
a mí mismo. ¡Ha merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». * «Me sorprendió, pero también me 
permitió comprender algunos de mis sentimientos y reacciones».

Tu tipo de personalidad: Entusiasta (ENFP)

«Tu tipo de personalidad: Entusiasta (ENFP)» es un extraordinario compendio de conocimiento acerca 
del entusiasta, uno de los 16 tipos de personalidad ID16. Esta guía es parte de la serie ID16, formada 
por 16 libros dedicados a los diferentes tipos de personalidad. De forma exhaustiva y clara responden a 
las siguientes preguntas: * ¿Qué piensan y sienten las personas que pertenecen a un determinado tipo 
de personalidad? ¿Cómo toman las decisiones? ¿Cómo solucionan los problemas? ¿De qué tienen 
miedo? ¿Qué les irrita? * ¿Con qué tipos de personalidad se relacionan y cuáles evitan? ¿Qué tipo 
de amigos, cónyuges, padres son? ¿Cómo los ven los demás? * ¿Qué predisposiciones profesionales 
tienen? ¿En qué entorno trabajan de manera más efectiva? ¿Qué profesiones se corresponden mejor 
con su tipo de personalidad? * ¿En qué son buenos y en qué deben mejorar? ¿Cómo deben aprovechar 
su potencial y evitar las trampas? * ¿Qué personas conocidas pertenecen a un determinado tipo de 
personalidad? * ¿Qué sociedad muestra más rasgos característicos de un determinado tipo? En este 
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libro también encontrarás la información más importante sobre la tipología ID16. Comentarios: * «Qué 
pena no haber sabido esto hace unos 20 años. Mi vida sería otra». * «Me he conocido mejor a mí 
mismo. ¡Ha merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». * «Me sorprendió, pero también me permitió 
comprender algunos de mis sentimientos y reacciones». Sobre la tipología de personalidad ID16 Las 
tipologías de personalidad relacionadas con la teoría de Carl Jung, a las que pertenece ID16, son una 
herramienta generalmente empleada en la práctica pedagógica, el coaching, la gestión de recursos 
humanos y en la orientación profesional y matrimonial. También constituyen la base de muchos 
programas de apoyo al desarrollo personal y al perfeccionamiento de las relaciones interpersonales. 
Los test de personalidad de Jung se han convertido en una herramienta estándar empleada por la 
mayoría de las empresas globales en el proceso de selección y en el desarrollo profesional de los 
empleados.

Tu tipo de personalidad: Estratega (INTJ)

«Tu tipo de personalidad: Estratega (INTJ)» es un extraordinario compendio de conocimiento acerca 
del estratega, uno de los 16 tipos de personalidad ID16. Esta guía es parte de la serie ID16, formada 
por 16 libros dedicados a los diferentes tipos de personalidad. De forma exhaustiva y clara responden a 
las siguientes preguntas: * ¿Qué piensan y sienten las personas que pertenecen a un determinado tipo 
de personalidad? ¿Cómo toman las decisiones? ¿Cómo solucionan los problemas? ¿De qué tienen 
miedo? ¿Qué les irrita? * ¿Con qué tipos de personalidad se relacionan y cuáles evitan? ¿Qué tipo 
de amigos, cónyuges, padres son? ¿Cómo los ven los demás? * ¿Qué predisposiciones profesionales 
tienen? ¿En qué entorno trabajan de manera más efectiva? ¿Qué profesiones se corresponden mejor 
con su tipo de personalidad? * ¿En qué son buenos y en qué deben mejorar? ¿Cómo deben aprovechar 
su potencial y evitar las trampas? * ¿Qué personas conocidas pertenecen a un determinado tipo de 
personalidad? * ¿Qué sociedad muestra más rasgos característicos de un determinado tipo? En este 
libro también encontrarás la información más importante sobre la tipología ID16. Comentarios: * «Qué 
pena no haber sabido esto hace unos 20 años. Mi vida sería otra». * «Me he conocido mejor a mí 
mismo. ¡Ha merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». * «Me sorprendió, pero también me permitió 
comprender algunos de mis sentimientos y reacciones». Sobre la tipología de personalidad ID16 Las 
tipologías de personalidad relacionadas con la teoría de Carl Jung, a las que pertenece ID16, son una 
herramienta generalmente empleada en la práctica pedagógica, el coaching, la gestión de recursos 
humanos y en la orientación profesional y matrimonial. También constituyen la base de muchos 
programas de apoyo al desarrollo personal y al perfeccionamiento de las relaciones interpersonales. 
Los test de personalidad de Jung se han convertido en una herramienta estándar empleada por la 
mayoría de las empresas globales en el proceso de selección y en el desarrollo profesional de los 
empleados.

Tu tipo de personalidad: Mentor (INFJ)

«Tu tipo de personalidad: Mentor (INFJ)» es un extraordinario compendio de conocimiento acerca del 
mentor, uno de los 16 tipos de personalidad ID16. Esta guía es parte de la serie ID16, formada por 16 
libros dedicados a los diferentes tipos de personalidad. De forma exhaustiva y clara responden a las 
siguientes preguntas: * ¿Qué piensan y sienten las personas que pertenecen a un determinado tipo 
de personalidad? ¿Cómo toman las decisiones? ¿Cómo solucionan los problemas? ¿De qué tienen 
miedo? ¿Qué les irrita? * ¿Con qué tipos de personalidad se relacionan y cuáles evitan? ¿Qué tipo 
de amigos, cónyuges, padres son? ¿Cómo los ven los demás? * ¿Qué predisposiciones profesionales 
tienen? ¿En qué entorno trabajan de manera más efectiva? ¿Qué profesiones se corresponden mejor 
con su tipo de personalidad? * ¿En qué son buenos y en qué deben mejorar? ¿Cómo deben aprovechar 
su potencial y evitar las trampas? * ¿Qué personas conocidas pertenecen a un determinado tipo de 
personalidad? * ¿Qué sociedad muestra más rasgos característicos de un determinado tipo? En este 
libro también encontrarás la información más importante sobre la tipología ID16. Comentarios: * «Qué 
pena no haber sabido esto hace unos 20 años. Mi vida sería otra». * «Me he conocido mejor a mí 
mismo. ¡Ha merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». * «Me sorprendió, pero también me permitió 
comprender algunos de mis sentimientos y reacciones». Sobre la tipología de personalidad ID16 Las 
tipologías de personalidad relacionadas con la teoría de Carl Jung, a las que pertenece ID16, son una 
herramienta generalmente empleada en la práctica pedagógica, el coaching, la gestión de recursos 
humanos y en la orientación profesional y matrimonial. También constituyen la base de muchos 
programas de apoyo al desarrollo personal y al perfeccionamiento de las relaciones interpersonales. 
Los test de personalidad de Jung se han convertido en una herramienta estándar empleada por la 



mayoría de las empresas globales en el proceso de selección y en el desarrollo profesional de los 
empleados.

Tu tipo de personalidad: Idealista (INFP)

«Tu tipo de personalidad: Idealista (INFP)» es un extraordinario compendio de conocimiento acerca 
del idealista, uno de los 16 tipos de personalidad ID16. Esta guía es parte de la serie ID16, formada por 
16 libros dedicados a los diferentes tipos de personalidad. De forma exhaustiva y clara responden a las 
siguientes preguntas: * ¿Qué piensan y sienten las personas que pertenecen a un determinado tipo 
de personalidad? ¿Cómo toman las decisiones? ¿Cómo solucionan los problemas? ¿De qué tienen 
miedo? ¿Qué les irrita? * ¿Con qué tipos de personalidad se relacionan y cuáles evitan? ¿Qué tipo 
de amigos, cónyuges, padres son? ¿Cómo los ven los demás? * ¿Qué predisposiciones profesionales 
tienen? ¿En qué entorno trabajan de manera más efectiva? ¿Qué profesiones se corresponden mejor 
con su tipo de personalidad? * ¿En qué son buenos y en qué deben mejorar? ¿Cómo deben aprovechar 
su potencial y evitar las trampas? * ¿Qué personas conocidas pertenecen a un determinado tipo de 
personalidad? * ¿Qué sociedad muestra más rasgos característicos de un determinado tipo? En este 
libro también encontrarás la información más importante sobre la tipología ID16. Comentarios: * «Qué 
pena no haber sabido esto hace unos 20 años. Mi vida sería otra». * «Me he conocido mejor a mí 
mismo. ¡Ha merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». * «Me sorprendió, pero también me permitió 
comprender algunos de mis sentimientos y reacciones». Sobre la tipología de personalidad ID16 Las 
tipologías de personalidad relacionadas con la teoría de Carl Jung, a las que pertenece ID16, son una 
herramienta generalmente empleada en la práctica pedagógica, el coaching, la gestión de recursos 
humanos y en la orientación profesional y matrimonial. También constituyen la base de muchos 
programas de apoyo al desarrollo personal y al perfeccionamiento de las relaciones interpersonales. 
Los test de personalidad de Jung se han convertido en una herramienta estándar empleada por la 
mayoría de las empresas globales en el proceso de selección y en el desarrollo profesional de los 
empleados.

Tu tipo de personalidad: Innovador (ENTP)

«Tu tipo de personalidad: Innovador (ENTP)» es un extraordinario compendio de conocimiento acerca 
del innovador, uno de los 16 tipos de personalidad ID16. Esta guía es parte de la serie ID16, formada 
por 16 libros dedicados a los diferentes tipos de personalidad. De forma exhaustiva y clara responden a 
las siguientes preguntas: * ¿Qué piensan y sienten las personas que pertenecen a un determinado tipo 
de personalidad? ¿Cómo toman las decisiones? ¿Cómo solucionan los problemas? ¿De qué tienen 
miedo? ¿Qué les irrita? * ¿Con qué tipos de personalidad se relacionan y cuáles evitan? ¿Qué tipo 
de amigos, cónyuges, padres son? ¿Cómo los ven los demás? * ¿Qué predisposiciones profesionales 
tienen? ¿En qué entorno trabajan de manera más efectiva? ¿Qué profesiones se corresponden mejor 
con su tipo de personalidad? * ¿En qué son buenos y en qué deben mejorar? ¿Cómo deben aprovechar 
su potencial y evitar las trampas? * ¿Qué personas conocidas pertenecen a un determinado tipo de 
personalidad? * ¿Qué sociedad muestra más rasgos característicos de un determinado tipo? En este 
libro también encontrarás la información más importante sobre la tipología ID16. Comentarios: * «Qué 
pena no haber sabido esto hace unos 20 años. Mi vida sería otra». * «Me he conocido mejor a mí 
mismo. ¡Ha merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». * «Me sorprendió, pero también me permitió 
comprender algunos de mis sentimientos y reacciones». Sobre la tipología de personalidad ID16 Las 
tipologías de personalidad relacionadas con la teoría de Carl Jung, a las que pertenece ID16, son una 
herramienta generalmente empleada en la práctica pedagógica, el coaching, la gestión de recursos 
humanos y en la orientación profesional y matrimonial. También constituyen la base de muchos 
programas de apoyo al desarrollo personal y al perfeccionamiento de las relaciones interpersonales. 
Los test de personalidad de Jung se han convertido en una herramienta estándar empleada por la 
mayoría de las empresas globales en el proceso de selección y en el desarrollo profesional de los 
empleados.

Tu tipo de personalidad: Defensor (ESFJ)

Serie ID16TM©

Tu tipo de personalidad: Director (ENTJ)

«Tu tipo de personalidad: Director (ENTJ)» es un extraordinario compendio de conocimiento acerca 
del director, uno de los 16 tipos de personalidad ID16. Esta guía es parte de la serie ID16, formada por 



16 libros dedicados a los diferentes tipos de personalidad. De forma exhaustiva y clara responden a las 
siguientes preguntas: * ¿Qué piensan y sienten las personas que pertenecen a un determinado tipo 
de personalidad? ¿Cómo toman las decisiones? ¿Cómo solucionan los problemas? ¿De qué tienen 
miedo? ¿Qué les irrita? * ¿Con qué tipos de personalidad se relacionan y cuáles evitan? ¿Qué tipo 
de amigos, cónyuges, padres son? ¿Cómo los ven los demás? * ¿Qué predisposiciones profesionales 
tienen? ¿En qué entorno trabajan de manera más efectiva? ¿Qué profesiones se corresponden mejor 
con su tipo de personalidad? * ¿En qué son buenos y en qué deben mejorar? ¿Cómo deben aprovechar 
su potencial y evitar las trampas? * ¿Qué personas conocidas pertenecen a un determinado tipo de 
personalidad? * ¿Qué sociedad muestra más rasgos característicos de un determinado tipo? En este 
libro también encontrarás la información más importante sobre la tipología ID16. Comentarios: * «Qué 
pena no haber sabido esto hace unos 20 años. Mi vida sería otra». * «Me he conocido mejor a mí 
mismo. ¡Ha merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». * «Me sorprendió, pero también me permitió 
comprender algunos de mis sentimientos y reacciones». Sobre la tipología de personalidad ID16 Las 
tipologías de personalidad relacionadas con la teoría de Carl Jung, a las que pertenece ID16, son una 
herramienta generalmente empleada en la práctica pedagógica, el coaching, la gestión de recursos 
humanos y en la orientación profesional y matrimonial. También constituyen la base de muchos 
programas de apoyo al desarrollo personal y al perfeccionamiento de las relaciones interpersonales. 
Los test de personalidad de Jung se han convertido en una herramienta estándar empleada por la 
mayoría de las empresas globales en el proceso de selección y en el desarrollo profesional de los 
empleados.

Tipos de personalidad

Tratado descriptivo de la caracterología más antigua y acabada existente basada en el Enegrama, 
traída a Occidente por Gurdjieff y desarrollada especialmente por los jesuitas y otros, entre ellos 
Claudio Naranjo. Describe 9 tipos donde cada persona puede encontrarse, y sus tendencias a la 
modificación positiva y negativa. Este volumen es compañero de Comprendiendo el Eneagrama, del 
mismo autor.

Tipos de Personalidad

La perspectiva psicoanalítica - Freud : el psicoanálisis clásico - Jung : psicología analítica - La 
perspectiva psicoanalítica-social - Adler : psicología individual - Ericsson : desarrollo psicosocial - 
Horney : psicoanálisis interpersonal - La perspectiva de los rasgos : Allport : teoría personológica de 
los rasgos - Cattell y los cinco grandes : teorías analítico-factoriales de los rasgos - La perspectiva del 
aprendizaje - Skinner y Staats : el desafío de conductismo Dollard y Miller : teoría psicoanalítica del 
aprendizaje - Enfoque cognoscitivo del aprendizaje social - Mischel y Bandura : teoría cognoscitiva del 
aprendizaje social - Nelly : la psicología de los constructos personales - La perspectiva humanista 
- Rogers : teoría centrada en la persona - Maslow : psicología humanista y la jerarquía de las 
necesidades.

Teorías de la personalidad

«Tu tipo de personalidad: Pragmático (ISTP)» es un extraordinario compendio de conocimiento acerca 
del pragmático, uno de los 16 tipos de personalidad ID16. Esta guía es parte de la serie ID16, formada 
por 16 libros dedicados a los diferentes tipos de personalidad. De forma exhaustiva y clara responden a 
las siguientes preguntas: * ¿Qué piensan y sienten las personas que pertenecen a un determinado tipo 
de personalidad? ¿Cómo toman las decisiones? ¿Cómo solucionan los problemas? ¿De qué tienen 
miedo? ¿Qué les irrita? * ¿Con qué tipos de personalidad se relacionan y cuáles evitan? ¿Qué tipo 
de amigos, cónyuges, padres son? ¿Cómo los ven los demás? * ¿Qué predisposiciones profesionales 
tienen? ¿En qué entorno trabajan de manera más efectiva? ¿Qué profesiones se corresponden mejor 
con su tipo de personalidad? * ¿En qué son buenos y en qué deben mejorar? ¿Cómo deben aprovechar 
su potencial y evitar las trampas? * ¿Qué personas conocidas pertenecen a un determinado tipo de 
personalidad? * ¿Qué sociedad muestra más rasgos característicos de un determinado tipo? En este 
libro también encontrarás la información más importante sobre la tipología ID16. Comentarios: * «Qué 
pena no haber sabido esto hace unos 20 años. Mi vida sería otra». * «Me he conocido mejor a mí 
mismo. ¡Ha merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». * «Me sorprendió, pero también me permitió 
comprender algunos de mis sentimientos y reacciones». Sobre la tipología de personalidad ID16 Las 
tipologías de personalidad relacionadas con la teoría de Carl Jung, a las que pertenece ID16, son una 
herramienta generalmente empleada en la práctica pedagógica, el coaching, la gestión de recursos 



humanos y en la orientación profesional y matrimonial. También constituyen la base de muchos 
programas de apoyo al desarrollo personal y al perfeccionamiento de las relaciones interpersonales. 
Los test de personalidad de Jung se han convertido en una herramienta estándar empleada por la 
mayoría de las empresas globales en el proceso de selección y en el desarrollo profesional de los 
empleados.

Tipos de Personalidad

The 16 Personality Types, Descriptions for Self-Discovery is an invaluable tool for users of the MBTI and 
related instruments. These descriptions present a living systems approach to describing the 16 types. 
Dr. Berens and Dr. Nardi have captured the essence of the 16 type patterns and crafted descriptions 
to be used to by individuals to clarify their best-fit type.

El Eneagrama

¿A cuÁl de los 16 tipos de personalidad perteneces? ¿Eres un administrador enÉrgico y decidido? 
¿Un artista sensible y creativo? ¿O quizÁs eres un lÓgico analÍtico y brillante? ¡Gracias al test 
ID16 encontrarÁs respuesta a estas intrigantes preguntas y te comprenderÁs mejor a ti mismo y a 
los demÁs! El libro incluye un test de personalidad ID16 formado por 84 preguntas relativas a tus 
reacciones y comportamientos en situaciones comunes y cotidianas; tambiÉn incluye los rasgos de 
los diferentes tipos de personalidad, informaciÓn sobre sus tendencias naturales y tipos similares, asÍ 
como sobre la frecuencia de su apariciÓn en la sociedad. Cada aÑo, gracias a los test de personalidad 
de Jung, millones de personas en todo el mundo se conocen mejor a sÍ mismas y a los demÁs, y 
como consecuencia sus vidas y relaciones cambian a mejor. Esperamos que tu aventura con los tipos 
de personalidad tambiÉn contribuya a cambios positivos de ese tipo. Comentarios: «QuÉ pena no 
haber sabido esto hace unos 20 aÑos. Mi vida serÍa otra». «Me he conocido mejor a mÍ mismo. ¡Ha 
merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». «Me sorprendiÓ, pero tambiÉn me permitiÓ comprender 
algunos de mis sentimientos y reacciones». Sobre la tipologÍa de personalidad ID16: Las tipologÍas de 
personalidad relacionadas con la teorÍa de Carl Jung, a las que pertenece ID16, son una herramienta 
generalmente empleada en la prÁctica pedagÓgica, el coaching, la gestiÓn de recursos humanos y 
en la orientaciÓn profesional y matrimonial. TambiÉn constituyen la base de muchos programas de 
apoyo al desarrollo personal y al perfeccionamiento de las relaciones interpersonales. Los test de 
personalidad de Jung se han convertido en una herramienta estÁndar empleada por la mayorÍa de las 
empresas globales en el proceso de selecciÓn y en el desarrollo profesional de los empleados.

Tu tipo de personalidad: Pragmático (ISTP)

Este libro es una introducción al Eneagrama, los 9 tipos de personalidad, para ayudarlo a comprender 
el concepto de los tipos básicos de personalidades y cómo puede utilizarlos para crear una vida 
mejor. Usted va a descubrir qué es el Eneagrama, como funciona, la descripción de los 9 tipos de 
personalidad y principalmente los signos de baja autoestima de cada uno y la relación con el dinero. 
De esta manera usted tendrá las herramientas necesarias para poder aumentar su autoestima y su 
relación con el dinero. Espero que la información contenida en este libro lo ayude a crear una vida 
más plena y feliz.

The Sixteen Personality Types

«Tu tipo de personalidad: Consejero (ENFJ)» es un extraordinario compendio de conocimiento acerca 
del consejero, uno de los 16 tipos de personalidad ID16. Esta guía es parte de la serie ID16, formada 
por 16 libros dedicados a los diferentes tipos de personalidad. De forma exhaustiva y clara responden a 
las siguientes preguntas: * ¿Qué piensan y sienten las personas que pertenecen a un determinado tipo 
de personalidad? ¿Cómo toman las decisiones? ¿Cómo solucionan los problemas? ¿De qué tienen 
miedo? ¿Qué les irrita? * ¿Con qué tipos de personalidad se relacionan y cuáles evitan? ¿Qué tipo 
de amigos, cónyuges, padres son? ¿Cómo los ven los demás? * ¿Qué predisposiciones profesionales 
tienen? ¿En qué entorno trabajan de manera más efectiva? ¿Qué profesiones se corresponden mejor 
con su tipo de personalidad? * ¿En qué son buenos y en qué deben mejorar? ¿Cómo deben aprovechar 
su potencial y evitar las trampas? * ¿Qué personas conocidas pertenecen a un determinado tipo de 
personalidad? * ¿Qué sociedad muestra más rasgos característicos de un determinado tipo? En este 
libro también encontrarás la información más importante sobre la tipología ID16. Comentarios: * «Qué 
pena no haber sabido esto hace unos 20 años. Mi vida sería otra». * «Me he conocido mejor a mí 
mismo. ¡Ha merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». * «Me sorprendió, pero también me permitió 



comprender algunos de mis sentimientos y reacciones». Sobre la tipología de personalidad ID16 Las 
tipologías de personalidad relacionadas con la teoría de Carl Jung, a las que pertenece ID16, son una 
herramienta generalmente empleada en la práctica pedagógica, el coaching, la gestión de recursos 
humanos y en la orientación profesional y matrimonial. También constituyen la base de muchos 
programas de apoyo al desarrollo personal y al perfeccionamiento de las relaciones interpersonales. 
Los test de personalidad de Jung se han convertido en una herramienta estándar empleada por la 
mayoría de las empresas globales en el proceso de selección y en el desarrollo profesional de los 
empleados.

Tres tipos culturales de personalidad

«Tu tipo de personalidad: Inspector (ISTJ)» es un extraordinario compendio de conocimiento acerca 
del inspector, uno de los 16 tipos de personalidad ID16. Esta guía es parte de la serie ID16, formada 
por 16 libros dedicados a los diferentes tipos de personalidad. De forma exhaustiva y clara responden a 
las siguientes preguntas: * ¿Qué piensan y sienten las personas que pertenecen a un determinado tipo 
de personalidad? ¿Cómo toman las decisiones? ¿Cómo solucionan los problemas? ¿De qué tienen 
miedo? ¿Qué les irrita? * ¿Con qué tipos de personalidad se relacionan y cuáles evitan? ¿Qué tipo 
de amigos, cónyuges, padres son? ¿Cómo los ven los demás? * ¿Qué predisposiciones profesionales 
tienen? ¿En qué entorno trabajan de manera más efectiva? ¿Qué profesiones se corresponden mejor 
con su tipo de personalidad? * ¿En qué son buenos y en qué deben mejorar? ¿Cómo deben aprovechar 
su potencial y evitar las trampas? * ¿Qué personas conocidas pertenecen a un determinado tipo de 
personalidad? * ¿Qué sociedad muestra más rasgos característicos de un determinado tipo? En este 
libro también encontrarás la información más importante sobre la tipología ID16. Comentarios: * «Qué 
pena no haber sabido esto hace unos 20 años. Mi vida sería otra». * «Me he conocido mejor a mí 
mismo. ¡Ha merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». * «Me sorprendió, pero también me permitió 
comprender algunos de mis sentimientos y reacciones». Sobre la tipología de personalidad ID16 Las 
tipologías de personalidad relacionadas con la teoría de Carl Jung, a las que pertenece ID16, son una 
herramienta generalmente empleada en la práctica pedagógica, el coaching, la gestión de recursos 
humanos y en la orientación profesional y matrimonial. También constituyen la base de muchos 
programas de apoyo al desarrollo personal y al perfeccionamiento de las relaciones interpersonales. 
Los test de personalidad de Jung se han convertido en una herramienta estándar empleada por la 
mayoría de las empresas globales en el proceso de selección y en el desarrollo profesional de los 
empleados.

Comprendiendo el eneagrama

Si su vida no es como la habia imaginado, quiza se deba al hecho de no haber aceptado aun su 
verdadera personalidad. Por ello, el presente libro se propone revelarle como es usted en realidad y 
lo que puede hacer con su vida. Segun psicologos de todo el mundo, las personas se agrupan en 
dieciseis tipos basicos de personalidad. En Tipos de personalidad, Sandra Hirsh y Jean Kummerow 
presentan un sistema completo para que usted descubra paso a paso cosas como por que le atrae 
mas ser maestro o escritor que medico o contable, o las formas en que interactuan las distintas 
personalidades (cuando estan enamoradas, por ejemplo), todo ello con multitud de ejemplos extraidos 
de la vida real. Asi podra usted efectuar las elecciones que esten mas de acuerdo con su estilo personal 
y a la vez entender cuestiones como por que le resultan tan dificiles las tareas que otros realizan 
con suma facilidad, que tipos de trabajos y relaciones estan de acuerdo con su personalidad o por 
que el hecho de conocer su capacidad de liderazgo y organizacion puede ayudarle a influir en los 
demas. Sandra Hirsh es autora de cinco libros sobre el desarrollo de la personalidad relacionado 
con las empresas y el trabajo. Jean Kummerow es doctora en Psicologia y miembro de la American 
Psychological Association

¿Quién eres? Test de personalidad ID16

It releases the characteristics of the character that determine our behavior and demonstrates that the 
self-knowledge is the key of the success and the satisfaction.

Tipos de Personalidad: Guía Fácil Del Eneagrama para Entender Los 9 Tipos de Personalidad

«Tu tipo de personalidad: Lógico (INTP)» es un extraordinario compendio de conocimiento acerca del 
lógico, uno de los 16 tipos de personalidad ID16. Esta guía es parte de la serie ID16, formada por 16 
libros dedicados a los diferentes tipos de personalidad. De forma exhaustiva y clara responden a las 



siguientes preguntas: * ¿Qué piensan y sienten las personas que pertenecen a un determinado tipo 
de personalidad? ¿Cómo toman las decisiones? ¿Cómo solucionan los problemas? ¿De qué tienen 
miedo? ¿Qué les irrita? * ¿Con qué tipos de personalidad se relacionan y cuáles evitan? ¿Qué tipo 
de amigos, cónyuges, padres son? ¿Cómo los ven los demás? * ¿Qué predisposiciones profesionales 
tienen? ¿En qué entorno trabajan de manera más efectiva? ¿Qué profesiones se corresponden mejor 
con su tipo de personalidad? * ¿En qué son buenos y en qué deben mejorar? ¿Cómo deben aprovechar 
su potencial y evitar las trampas? * ¿Qué personas conocidas pertenecen a un determinado tipo de 
personalidad? * ¿Qué sociedad muestra más rasgos característicos de un determinado tipo? En este 
libro también encontrarás la información más importante sobre la tipología ID16. Comentarios: * «Qué 
pena no haber sabido esto hace unos 20 años. Mi vida sería otra». * «Me he conocido mejor a mí 
mismo. ¡Ha merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». * «Me sorprendió, pero también me permitió 
comprender algunos de mis sentimientos y reacciones». Sobre la tipología de personalidad ID16 Las 
tipologías de personalidad relacionadas con la teoría de Carl Jung, a las que pertenece ID16, son una 
herramienta generalmente empleada en la práctica pedagógica, el coaching, la gestión de recursos 
humanos y en la orientación profesional y matrimonial. También constituyen la base de muchos 
programas de apoyo al desarrollo personal y al perfeccionamiento de las relaciones interpersonales. 
Los test de personalidad de Jung se han convertido en una herramienta estándar empleada por la 
mayoría de las empresas globales en el proceso de selección y en el desarrollo profesional de los 
empleados.

Tu tipo de personalidad: Consejero (ENFJ)

Personality type traits and tests revealed! Let this book open your eyes by seeing the different 
characters and personalities around you. Additionally, discover more about yourself, your natural 
tendencies, and the way your brain thinks. Even though everybody is different, by seeing people's 
similarities, you can more easily predict their behavior and their performance. You will learn more about 
these personality types by: Finding out how to assess personalities. Discovering how to interact with 
others. Understanding people's behavior. Understanding more about your own motives and thinking 
patterns. Accepting and dealing with the differences in character. And much more!!!!! This system 
of determining people's personalities will help you understand more about those around you, talk to 
them better, handle them better, and feel better about yourself by realizing who you are. So don't 
wait, and get it now that it's still cheap! Keywords: personality, personalities, personality assess-
ment, personality tests, personality test, personalities test, personalities tests, personality testing, 
personalities testing, personalities assessment, personality assessments, personality traits, character 
traits, character assessments, character assessment, character test, character testing, character tests, 
personality psychology, personalities psychology, character psychology, character theories, personality 
theories, character theory, personality theories, character types, character type, energy type, energy 
types, character energy, different personalities, different characters, different personality types, traits, 
character traits, personality traits, personality trait, personalities traits, characters traits, profiling, 
type profiling, energy profiles, character profiling, types of character, types of personality, personality 
descriptions, personality description, character description, character descriptions, different people, 
different nature, character nature, personality nature, nature types, nature testing, nature test, tendency 
profiling, tendency test, tendencies, personality tendencies, character tendencies, determine character, 
determine personality, determining character, determining personality, nature assessment, energy 
assessment, character assessment

Tu tipo de personalidad: Inspector (ISTJ)

Comprende a las personas que te rodean y compréndete a ti mismo

Tipos de Personalidad

Explains the model of psychological types elaborated by C.G. Jung. -- Back cover.

TRASTORNOS BIPOLARES,

La psicología de la personalidad se dedica a estudiar por qué somos cómo somos. Este libro describe 
los estudios científicos para comprender las diferencias en nuestras personalidades.

Comprendiendo el eneagrama : guía práctica de los tipos de personalidad



«Tu tipo de personalidad: Presentador (ESFP)» es un extraordinario compendio de conocimiento 
acerca del presentador, uno de los 16 tipos de personalidad ID16. Esta guía es parte de la serie ID16, 
formada por 16 libros dedicados a los diferentes tipos de personalidad. De forma exhaustiva y clara 
responden a las siguientes preguntas: * ¿Qué piensan y sienten las personas que pertenecen a un 
determinado tipo de personalidad? ¿Cómo toman las decisiones? ¿Cómo solucionan los problemas? 
¿De qué tienen miedo? ¿Qué les irrita? * ¿Con qué tipos de personalidad se relacionan y cuáles 
evitan? ¿Qué tipo de amigos, cónyuges, padres son? ¿Cómo los ven los demás? * ¿Qué predisposi-
ciones profesionales tienen? ¿En qué entorno trabajan de manera más efectiva? ¿Qué profesiones 
se corresponden mejor con su tipo de personalidad? * ¿En qué son buenos y en qué deben mejorar? 
¿Cómo deben aprovechar su potencial y evitar las trampas? * ¿Qué personas conocidas pertenecen 
a un determinado tipo de personalidad? * ¿Qué sociedad muestra más rasgos característicos de un 
determinado tipo? En este libro también encontrarás la información más importante sobre la tipología 
ID16. Comentarios: * «Qué pena no haber sabido esto hace unos 20 años. Mi vida sería otra». * «Me 
he conocido mejor a mí mismo. ¡Ha merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». * «Me sorprendió, 
pero también me permitió comprender algunos de mis sentimientos y reacciones». Sobre la tipología 
de personalidad ID16 Las tipologías de personalidad relacionadas con la teoría de Carl Jung, a las que 
pertenece ID16, son una herramienta generalmente empleada en la práctica pedagógica, el coaching, 
la gestión de recursos humanos y en la orientación profesional y matrimonial. También constituyen la 
base de muchos programas de apoyo al desarrollo personal y al perfeccionamiento de las relaciones 
interpersonales. Los test de personalidad de Jung se han convertido en una herramienta estándar 
empleada por la mayoría de las empresas globales en el proceso de selección y en el desarrollo 
profesional de los empleados.

El Codigo de La Personalidad

«Tu tipo de personalidad: Administrador (ESTJ)» es un extraordinario compendio de conocimiento 
acerca del administrador, uno de los 16 tipos de personalidad ID16. Esta guía es parte de la serie ID16, 
formada por 16 libros dedicados a los diferentes tipos de personalidad. De forma exhaustiva y clara 
responden a las siguientes preguntas: * ¿Qué piensan y sienten las personas que pertenecen a un 
determinado tipo de personalidad? ¿Cómo toman las decisiones? ¿Cómo solucionan los problemas? 
¿De qué tienen miedo? ¿Qué les irrita? * ¿Con qué tipos de personalidad se relacionan y cuáles 
evitan? ¿Qué tipo de amigos, cónyuges, padres son? ¿Cómo los ven los demás? * ¿Qué predisposi-
ciones profesionales tienen? ¿En qué entorno trabajan de manera más efectiva? ¿Qué profesiones 
se corresponden mejor con su tipo de personalidad? * ¿En qué son buenos y en qué deben mejorar? 
¿Cómo deben aprovechar su potencial y evitar las trampas? * ¿Qué personas conocidas pertenecen 
a un determinado tipo de personalidad? * ¿Qué sociedad muestra más rasgos característicos de un 
determinado tipo? En este libro también encontrarás la información más importante sobre la tipología 
ID16. Comentarios: * «Qué pena no haber sabido esto hace unos 20 años. Mi vida sería otra». * «Me 
he conocido mejor a mí mismo. ¡Ha merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». * «Me sorprendió, 
pero también me permitió comprender algunos de mis sentimientos y reacciones». Sobre la tipología 
de personalidad ID16 Las tipologías de personalidad relacionadas con la teoría de Carl Jung, a las que 
pertenece ID16, son una herramienta generalmente empleada en la práctica pedagógica, el coaching, 
la gestión de recursos humanos y en la orientación profesional y matrimonial. También constituyen la 
base de muchos programas de apoyo al desarrollo personal y al perfeccionamiento de las relaciones 
interpersonales. Los test de personalidad de Jung se han convertido en una herramienta estándar 
empleada por la mayoría de las empresas globales en el proceso de selección y en el desarrollo 
profesional de los empleados.

Trastornos de la Personalidad

«Tu tipo de personalidad: Protector (ISFJ)» es un extraordinario compendio de conocimiento acerca 
del protector, uno de los 16 tipos de personalidad ID16. Esta guía es parte de la serie ID16, formada 
por 16 libros dedicados a los diferentes tipos de personalidad. De forma exhaustiva y clara responden a 
las siguientes preguntas: * ¿Qué piensan y sienten las personas que pertenecen a un determinado tipo 
de personalidad? ¿Cómo toman las decisiones? ¿Cómo solucionan los problemas? ¿De qué tienen 
miedo? ¿Qué les irrita? * ¿Con qué tipos de personalidad se relacionan y cuáles evitan? ¿Qué tipo 
de amigos, cónyuges, padres son? ¿Cómo los ven los demás? * ¿Qué predisposiciones profesionales 
tienen? ¿En qué entorno trabajan de manera más efectiva? ¿Qué profesiones se corresponden mejor 
con su tipo de personalidad? * ¿En qué son buenos y en qué deben mejorar? ¿Cómo deben aprovechar 
su potencial y evitar las trampas? * ¿Qué personas conocidas pertenecen a un determinado tipo de 



personalidad? * ¿Qué sociedad muestra más rasgos característicos de un determinado tipo? En este 
libro también encontrarás la información más importante sobre la tipología ID16. Comentarios: * «Qué 
pena no haber sabido esto hace unos 20 años. Mi vida sería otra». * «Me he conocido mejor a mí 
mismo. ¡Ha merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». * «Me sorprendió, pero también me permitió 
comprender algunos de mis sentimientos y reacciones». Sobre la tipología de personalidad ID16 Las 
tipologías de personalidad relacionadas con la teoría de Carl Jung, a las que pertenece ID16, son una 
herramienta generalmente empleada en la práctica pedagógica, el coaching, la gestión de recursos 
humanos y en la orientación profesional y matrimonial. También constituyen la base de muchos 
programas de apoyo al desarrollo personal y al perfeccionamiento de las relaciones interpersonales. 
Los test de personalidad de Jung se han convertido en una herramienta estándar empleada por la 
mayoría de las empresas globales en el proceso de selección y en el desarrollo profesional de los 
empleados.

Tu tipo de personalidad: Lógico (INTP)

«Tu tipo de personalidad: Animador (ESTP)» es un extraordinario compendio de conocimiento acerca 
del animador, uno de los 16 tipos de personalidad ID16. Esta guía es parte de la serie ID16, formada 
por 16 libros dedicados a los diferentes tipos de personalidad. De forma exhaustiva y clara responden a 
las siguientes preguntas: * ¿Qué piensan y sienten las personas que pertenecen a un determinado tipo 
de personalidad? ¿Cómo toman las decisiones? ¿Cómo solucionan los problemas? ¿De qué tienen 
miedo? ¿Qué les irrita? * ¿Con qué tipos de personalidad se relacionan y cuáles evitan? ¿Qué tipo 
de amigos, cónyuges, padres son? ¿Cómo los ven los demás? * ¿Qué predisposiciones profesionales 
tienen? ¿En qué entorno trabajan de manera más efectiva? ¿Qué profesiones se corresponden mejor 
con su tipo de personalidad? * ¿En qué son buenos y en qué deben mejorar? ¿Cómo deben aprovechar 
su potencial y evitar las trampas? * ¿Qué personas conocidas pertenecen a un determinado tipo de 
personalidad? * ¿Qué sociedad muestra más rasgos característicos de un determinado tipo? En este 
libro también encontrarás la información más importante sobre la tipología ID16. Comentarios: * «Qué 
pena no haber sabido esto hace unos 20 años. Mi vida sería otra». * «Me he conocido mejor a mí 
mismo. ¡Ha merecido mucho la pena dedicarle tiempo!». * «Me sorprendió, pero también me permitió 
comprender algunos de mis sentimientos y reacciones». Sobre la tipología de personalidad ID16 Las 
tipologías de personalidad relacionadas con la teoría de Carl Jung, a las que pertenece ID16, son una 
herramienta generalmente empleada en la práctica pedagógica, el coaching, la gestión de recursos 
humanos y en la orientación profesional y matrimonial. También constituyen la base de muchos 
programas de apoyo al desarrollo personal y al perfeccionamiento de las relaciones interpersonales. 
Los test de personalidad de Jung se han convertido en una herramienta estándar empleada por la 
mayoría de las empresas globales en el proceso de selección y en el desarrollo profesional de los 
empleados.

¿Sabes quién eres?

Este libro, Eneagrama: Una Guía Esencial para Descubrir los 9 Tipos de Personalidad para Elevar su 
Autoconciencia y Comprender Otras Personalidades Para Construir Mejores Relaciones y Mejorar la 
Comunicación, le brinda estrategias específicas para usar el Eneagrama para la autopercepción y una 
vida más plena y feliz.

Personality Types

El eneagrama positivo es el primer libro sobre el eneagrama que presenta los nueve eneatipos 
desde una perspectiva absolutamente positiva, como un grupo de fuentes de energía dinámicas a 
las que podemos recurrir en busca de orientación, apoyo e inspiración creativa. Rhodes aporta su 
visión y percepciones al estudio y aplicación de este fascinante medio de desarrollo interior, y al 
hacerlo señala las limitaciones que conlleva considerar que la personalidad humana es negativa e 
inamovible. Por eso ha desarrollado un modelo que enfatiza sus aspectos positivos y dinámicos, 
en el cual el «proceso» vence al «estancamiento». La autora expone sus ideas en un estilo claro 
y atractivo, argumenta que el tipo de personalidad es innato, describe el eneagrama desde una 
perspectiva cuántica y explica magistralmente la naturaleza abierta del sistema. El eneagrama positivo 
abre nuevas puertas a la exploración del eneagrama y nos demuestra que este sistema permite 
descubrir no sólo nuestros puntos débiles, sino también nuestras posibilidades y potenciales. SUSAN 
RHODES es redactora de Enneagram Monthly, revista exclusiva sobre el eneagrama, que se publica 
de forma ininterrumpida desde 1995. Graduada, entre otras disciplinas, en psicología cognitiva por la 



Universidad de Washington, ha impartido clases de comunicación técnica y psicología en la misma 
universidad. Es autora de Archetypes of the Enneagram.

Conoce tu personalidad

Personalidad madura
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