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Unlock the secrets to a successful care process with this guide, focusing on effective strategies and 
healthcare best practices. Discover how to optimize patient outcomes, streamline care delivery, and 
achieve excellence in every step of the healthcare journey.

We continually expand our textbook library with new academic materials from around 
the world.

We sincerely thank you for visiting our website.
The document Succeeding Care Process is now available for you.
Downloading it is free, quick, and simple.

All of our documents are provided in their original form.
You don’t need to worry about quality or authenticity.
We always maintain integrity in our information sources.

We hope this document brings you great benefit.
Stay updated with more resources from our website.
Thank you for your trust.

This document is highly sought in many digital library archives.
By visiting us, you have made the right decision.
We provide the entire full version Succeeding Care Process for free, exclusively here.

Réussir la démarche de soins

La démarche de soins est une méthode qui engage le soignant dans un processus de résolution de 
problèmes. C'est un processus dynamique où les étapes se succèdent en fonction de l'évolution de 
l'état de santé de la personne soignée. Ces étapes sont en relation et sont tributaires les unes des 
autres : recueil de données, analyse et interprétation des données, planification des soins, réalisation 
des soins, évaluation et réajustement. Dans un premier temps la démarche de soins va donc permettre 
à l'étudiant d'évaluer une situation clinique, de concevoir et conduire un projet de soins infirmiers, de 
mettre en œuvre des soins curatifs, éducatifs et préventifs, de traiter les informations pour assurer 
la continuité des soins, d'organiser et coordonner les interventions soignantes, d'établir une relation 
soignant-soigné de qualité. Dans un second temps, l'étudiant infirmier devra faire une synthèse de 
cette situation, afin d'en simplifier la lecture et la transcription dans le dossier de soins infirmiers du 
patient. Cet ouvrage, illustré par de nombreux documents, applications, supports méthodologiques, 
offre un plan clair : - Approche de la situation du patient selon le modèle de Virginia Henderson. - 
Construction de la démarche de soins. - De la démarche de soins à la présentation synthétique. - 
Applications / entrainement Toutes les applications illustrant l'ouvrage sont commentées, pour guider 
l'étudiant dans sa démarche de résolution. Complet et pédagogique, cet ouvrage est un instrument 
de méthodologie et de préparation indispensable à tous les étudiants en IFSI. La démarche de soins 
est une méthode qui engage le soignant dans un processus de résolution de problèmes. C'est un 
processus dynamique où les étapes se succèdent en fonction de l'évolution de l'état de santé de la 
personne soignée. Toutes les applications illustrant l'ouvrage sont commentées, pour guider l'étudiant 
dans sa démarche de résolution.

Réussir ses MSP

Cet ouvrage a été conçu pour accompagner les étudiantes auxiliaires de puériculture dans la prépara-
tion de leurs mises en situation professionnelles (modules 1 et 3). Un guide pour réussir ses MSP : La 
démarche de soins est au cœur de la pratique de l'auxiliaire de puériculture. Ce guide a été conçu pour 
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vous aider à élaborer vos démarches de soins de façon adaptée à l'enfant et au contexte de la MSP. Ce 
guide développe de façon claire : les rappels fondamentaux : les bases théoriques de la démarche de 
soins, le rôle de l'étudiante AP par rapport aux besoins de l'enfant, et ce que le jury attend d'elle le jour 
de la MSP ; des conseils méthodologiques détaillés pour faciliter la prise en charge globale de l'enfant 
; des exemples commentés pour mieux comprendre et assimiler le déroulement de la démarche de 
soins ; des conseils bonus pour construire sa démarche de soins et présenter efficacement sa MSP 
; des exercices d'entrainement pour vérifier vos connaissances. La construction de la démarche de 
soins est développée par secteurs d'activité (structure d'accueil du jeune enfant, maternité, pédiatrie, 
néonatalogie et centre de rééducation), pour permettre à l'étudiante d'adapter sa démarche de soins 
aux particularités de son lieu de stage.

Soins infirmiers

Cette quatrième édition du cahier n° 2 recouvre le programme des modules I et 2 des " Soins du diplôme 
d'Etat, qui concerne l'approfondissement des connaissances de base de la pratique infirmière. La 
nouvelle édition comprend les mises à jour nécessaires sur les plans de soins guides, les transmissions 
ciblées, le résumé de soins infirmiers, la mise en place des protocoles de soins... Cet ouvrage se 
divise en 5 parties : La première partie traite des sciences à l'origine de nos représentations de 
l'homme, de la santé et des différents stades de la maladie. La deuxième partie présente la prise en 
charge de la personne en groupe ou seule - La troisième partie expose les méthodes et les moyens 
de communication nécessaires à une relation soignant-soigné personnalisée. L'étudiant y trouvera 
également la méthodologie qui le guidera dans la réalisation de son travail de fin d'études. Dans 
la quatrième partie, la démarche de soins et l'approche diagnostique sont illustrées cas cliniques. 
La cinquième partie aborde la gestion des soins et les transmissions ciblées. Et toujours, en fin 
d'ouvrage : un cahier d'entraînement, pour permettre à l'étudiant ses connaissances et de s'entraîner 
à la résolution de cas concrets.

Raisonnement et démarche clinique infirmière - Projet de soins infirmiers

L'objectif des Cahiers des Sciences Infirmières est d'offrir aux étudiants en IFSI des ouvrages complets 
et détaillés couvrant l'ensemble des savoirs définis dans les Unités d'Enseignement (UE) du nouveau 
référentiel. Ce cahier, consacré à l'UE 3.1 Raisonnement et démarche clinique infirmière (semestres 1 
et 2) et à l'UE 3.2 Projets de soins infirmiers (semestres 2 et 3) présente les concepts fondamentaux qui 
permettent de développer une démarche réflexive et d'élaborer un projet de soins à partir du diagnostic 
et de la situation clinique. Il aborde au niveau du raisonnement et de la démarche clinique les thèmes 
suivants : - les concepts fondateurs de la démarche soignante : homme, santé, maladie, théories, 
catégories et outils, notions de soin ; - les méthodes de raisonnement cliniques et diagnostiques : le 
modèle hypothético-déductif, l'hypothèse, l'anticipation ; - les opérations mentales du raisonnement 
clinique : questionnement, induction perceptive, induction, déduction, créativité, pensée critique, exa-
men clinique, entretien, observation, communication ; - le jugement clinique ; - les démarches cliniques 
infirmières ; - le recueil de données cliniques et les outils de mesure de l'autonomie du patient ; - les 
étapes de résolution de problèmes lors de la démarche de soins ; - les plans de soins types et les 
chemins cliniques ; - les transmissions et la traçabilité, le dossier de soins. Puis, il présente les types 
de projets de soins et, au niveau du projet de soins, les éléments suivants : - la structure d'un projet 
de soins ; - le contexte de pluriprofessionnalité et le suivi du projet de soins ; - l'harmonisation entre 
projet de soins et projet de vie ; - les procédures et les protocoles de soins ; - la négociation dans le 
cadre du projet de soins - la continuité du projet de soins. Toutes ces thématiques sont illustrées par 
de nombreux schémas et photographies en couleurs. Tout au long de l'ouvrage, des fiches « Situation 
intégrative » mettent en évidence la conduite à tenir de l'infirmière auprès du patient. Certains chapitres 
se terminent par une rubrique « Situation clinique » exposant et analysant, de manière détaillée, un 
cas concret en rapport avec la thématique du chapitre. Et en fin d'ouvrage, un Cahier d'entraînement 
permet à l'étudiant de tester ses connaissances et de s'entraîner à l'analyse de situations intégratives.

Recherche infirmière et démarche éducative

Ce manuel s'adresse à l'étudiant en institut de formation en soins infirmiers (IFSI) et à tous les 
professionnels susceptibles de l'accompagner dans sa formation (enseignants, experts, directeurs de 
mémoire), notamment lors de la préparation du travail de fin d'études. En deux parties, il traite le 
dernier volet du module Soins infirmiers (concepts et théories de soins infirmiers, démarche de soins, 
démarche éducative) des études préparatoires au diplôme d'Etat d'infirmier : recherche infirmière et tra-



vail de fin d'études : réflexions sur la recherche, concepts, théories de soins, formulation d'hypothèses, 
méthodes, recherche bibliographique, actualité, problématisation, analyse de contenu, méthodologie 
complète pour construire les outils de recherche, élaborer le TFE et utiliser les techniques informa-
tiques, notamment Internet ; démarche éducative : inscription dans le champ professionnel, modèles 
et théories d'apprentissage, méthodes pédagogiques et outils, actions éducatives individuelles et 
communautaires. Il constitue un outil de formation pertinent et complet pour la recherche infirmière, 
la pédagogie et l'apprentissage, dans sa prise en compte globale de la méthode de recherche, de 
l'élaboration d'une vraie pédagogie soignante, du travail d'analyse et de production de résultat.

DPAS

Les ouvrages de la collection LES ESSENTIELS EN IFSI ont été conçus et construits conformément 
au nouveau programme des études menant au Diplôme d'Etat infirmier. Ils couvrent toutes les 
Unités d'Enseignement (UE) de la formation correspondant aux quatre domaines suivants : Sciences 
humaines, sociales et droit ; Sciences biologiques et médicales ; Sciences et techniques infirmières, 
fondements et méthodes ; Sciences et techniques infirmières, interventions. Ce volume est consacré 
aux UE 3.1 Raisonnement clinique et démarche infirmière et 3.2 Projet de soins infirmiers. Chaque 
chapitre est articulé en trois volets. Le volet COMPRENDRE permet d'acquérir tes savoirs essentiels 
de manière claire et concise : les connaissances fondamentales y sont illustrées d'exemples concrets, 
et associées aux savoir-faire et savoir-être professionnels. Le volet AGIR propose de mobiliser ces 
savoirs et savoir-faire pour agir en situation. Ces situations professionnelles sont analysées en quatre 
étapes, clairement exposées en tableaux très didactiques, qui rendent compte de la progression du 
raisonnement clinique infirmier. Le volet S'ENTRAINER offre enfin de tester ses connaissances au 
moyen de QCM, QROC, etc. et de transférer ses connaissances à une situation nouvelle, permettant 
la transposition des savoirs dans un nouveau contexte. Les corrigés sont donnés à ta suite.

Raisonnement, démarche clinique et projet de soins infirmiers

La démarche de soins est un processus t qui participe à la professionnalisation de l'étudiant en soins 
infirmiers au travers de l'analyse des problématiques de la personne prise en soin pour proposer 
et mettre en place des interventions/actions en pluridisciplinarité, dans le respect de son champ de 
compétences et du contexte. Travailler la démarche de soins permet à l'étudiant - professionnel en 
devenir - de développer des connaissances, de synthétiser les informations, d'organiser le soin, de 
transmettre et de s'inscrire dans une démarche de projet. Sous forme d'une foire aux questions (FAQ), 
cet ouvrage est conçu pour apporter une aide à l'étudiant infirmier en stage. Ce guide est exploitable 
dans tous les lieux de stages proposés tout au long de la formation. Des définitions, des références 
législatives, bibliographiques, des conseils pédagogiques et des exemples contribuent à rendre " 
pratique " une démarche qui, de prime abord, apparaît à l'étudiant loin de la réalité du soin et qui 
n'est souvent pour lui qu'un exercice scolaire. Afin de rendre l'étudiant infirmier capable de mettre en 
pratique le raisonnement clinique, la première partie du livre présente les fondements de la démarche 
clinique infirmière. La seconde partie développe les différentes étapes de la démarche de soins conçue 
comme un processus dynamique de mise en projet. En fin d'ouvrage, l'étudiant infirmier trouvera des 
applications pratiques de la méthodologie proposée au travers de cinq démarches de soins.

La démarche de soins

Destiné aux étudiants en soins infirmiers ainsi qu'aux professionnels en contact avec les personnes 
touchées par le VIH, cet ouvrage expose les connaissances de base, traite des dimensions sociales, 
psychologiques et juridiques de la maladie, présente la méthode de la démarche de soin et les 
diagnostics infirmiers. Roger Charbonney (octobre 1997).

Pathologie infectieuse et démarche de soins

Améliorer la qualité des soins est un enjeu pour tous. L'aide-soignant en est « acteur » à part entière. 
Pour mettre en place, en collaboration avec l'infirmier, des soins de qualité adaptés aux besoins de 
la personne malade ou dépendante, l'aide-soignant doit acquérir les « outils de soins » qui sont à sa 
disposition. L'observation, la démarche de soins vont ainsi permettre à l'aide-soignant de recueillir les 
informations, de bien connaître le patient et de repérer les signes qu'il va transmettre à l'infirmier. Par 
son observation au quotidien et la prise en charge globale des besoins de la personne, l'aide-soignant 
participe activement avec l'infirmier à l'élaboration de la démarche de soins, au repérage d'éventuels 
problèmes, voire à la détermination de diagnostics infirmiers. Cet ouvrage, fondé sur les 14 besoins 



de Virginia Henderson, se découpe en trois parties : – la première partie développe les étapes de 
la démarche de soins pour l'aide-soignant et tout spécialement l'observation, le recueil de données 
et les transmissions, avec l'ajout d'un chapitre sur les transmissions ciblées ; – les deuxième et 
troisième parties traitent, pour chaque besoin, des manifestations et des difficultés que l'aide-soignant 
peut observer à partir des signes physiques, du comportement verbal et non verbal de la personne. 
Il insiste particulièrement sur le rôle de l'aide-soignant. La collaboration au diagnostic est évoquée 
(définitions, taxonomie de l'ANADI) pour familairiser les aides-soignants à cet outil qui appartient en 
propre à l'infirmier.Le seul ouvrage fondé sur l'observation - les étapes de la démarche de soins pour 
l'aide-soignant : l'observation, le recueil de données et els transmissions - les manifestations et les 
difficultés que l'aide-soignant peut observer à partir des signes physiques, du comportement verbal et 
non verbal de la personne

L'observation aide-soignante

Ce livre est le résultat du travail de deux formateurs, responsables de la formation des aides-soignants. 
Il s'appuie sur des cas cliniques, construits à partir de recueils d'informations réalisés conjointement 
avec des élèves aides-soignants. L'objectif de ce guide est d'aider les élèves aides-soignants ainsi que 
les élèves auxiliaires puéricultrices à élaborer des démarches de soins. Il s'adresse également aux 
formateurs et tuteurs, responsables de l'encadrement des stagiaires. Sont abordés, dans un premier 
temps, le modèle conceptuel de Virginia Henderson, puis les quatorze besoins fondamentaux, servant 
de guide pour la collecte des données ; ensuite sont détaillées tes différentes étapes nécessaires 
à la réalisation d'une démarche de soin. Les cas concrets ainsi que leurs corrigés permettront un 
apprentissage du processus de la démarche de soin et une autoévatuation des élèves. La finalité de 
ce livre, qui se veut pratique d'utilisation, est d'optimiser la prise en charge des personnes soignées, 
grâce à des actions aides-soignantes personnalisées et réfléchies.

Démarche de soins à l'usage des aides-soignants et des auxiliaires de puériculture

Les concepts fondamentaux Le modele conceptuel en soins infirmiers Les besoins La demarche de 
soins: generalites et vue globale La collecte des donnees, etape 1 de la demarche de soins Les activites 
de la vie quotidienne, niveau 1 de l'analyse et de l'interpretation Le diagnostic infirmier, niveau 2 de 
l'analyse et de l'interpretation La planification des soins, etape 3 de la demarche de soins L'execution 
et la documentation, etape 4 de la demarche de soins L'evaluation, etape 5 de la demarche de soins 
Les problemes en collaboration et les protocoles de soins L'enseignement a la personne soignee.

Etudiants infirmiers, élèves aides-soignants

Cet ouvrage regroupe en un seul volume tous les enseignements des domaines 1 à 4 abordés au 
cours des trois années d’études en IFSI. Il totalise plus de 200 fiches de révisions, couvrant l’ensemble 
du programme. Organisé par semestre, le Méga Mémo IFSI suit le rythme des enseignements et 
permet de réviser au jour le jour les notions essentielles à acquérir. Des onglets de couleur permettent 
un repérage immédiat des semestres. Pour chaque semestre, les différentes UE sont traitées de 
manière didactique, sous forme de fiches synthétiques et structurées : – des rappels de cours clairs 
et concis présentent les notions et concepts spécifiques à chaque UE ; – de nombreux schémas en 
couleurs, encadrés, exemples et tableaux, facilitent la mémorisation des connaissances ; – des cas 
cliniques, associés aux protocoles de soins, favorisent l’intégration des savoirs ; – enfin, des renvois 
entre fiches permettent de faire le lien entre les thématiques complémentaires. Les compétences 
infirmières associées à chaque unité d’enseignement sont clairement identifiées en page d’ouverture 
de semestre. Cette 2e édition, strictement conforme au programme en vigueur, propose des cours et 
données actualisés. Le Méga Mémo IFSI a été conçu et rédigé par des formateurs, professionnels de 
santé et enseignants en IFSI expérimentés. Pratique, complet et synthétique, il sera votre compagnon 
idéal tout au long de vos années d’études.

La Planification des Soins

Cette nouvelle édition mise à jour compte plus de 60 fiches de révision, organisées selon la chronologie 
des études et propose : • les notions et concepts spécifiques à retenir ; • le rôle de l’IDE et des 
conseils pratiques ; • des cas cliniques favorisant l’intégration des savoirs ; • des schémas et illustrations 
en couleurs, des encadrés, tableaux, exemples pour faciliter la mémorisation. ET EN PLUS ! • Des 
informations et conseils pour les stages ; • Des auto-évaluations avec des QCM et leurs corrigés. 



Conforme au programme, cet ouvrage est rédigé par des enseignants en IFSI et des professionnels 
de santé expérimentés.

La Démarche de soins infirmiers

La relation d'aide est au coeur des pratiques soignantes puisqu'elle s'inscrit dans la relation soignant 
soigné, et pour les infirmières, dans le cadre de leur rôle autonome. Toutefois, elle ne s'improvise 
pas ni ne se résume en recettes. En effet, la relation d'aide fait appel à des connaissances et des 
compétences multiples et délicates. Il est ainsi difficile de la définir et de dégager un savoir-faire 
relationnel. Cet ouvrage, issu de groupes de travail du Collège des acteurs en soins infirmiers de 
la SFAP, permet de clarifier ce qu'est la relation d'aide en soins infirmiers en proposant tout d'abord 
d'en exposer les cadres réglementaires et conceptuels pour dégager ensuite une définition. Il livre 
les clés d'une relation d'aide infirmière en insistant sur : la formation, le développement personnel, la 
compétence et la dimension éthique. Les auteurs définissent également les attentes de la personne 
soignée, les conditions d'exercice de cette relation d'aide en exposant concrètement ce qui la constitue, 
mais aussi ses limites et ce qu'elle n'est pas, dégageant ainsi ce qui est spécifique au rôle infirmier. La 
progression du livre est animée de très nombreux cas cliniques qui donnent à cette thématique une 
dimension clinique et concrète indispensable, abordant des situations de soins diverses à l'hôpital, 
en institution de long séjour, à domicile ou encore en milieu scolaire. Un dernier chapitre met enfin 
l'accent sur les valeurs communes des membres de l'équipe soignante en soulignant l'interdisciplinarité 
à l'oeuvre dans la prise en charge de la personne malade. Cette nouvelle édition actualisée apporte 
un éclairage sur le nouveau référentiel de la formation initiale où l'enseignement du soin relationnel se 
trouve conforté.

Méga Mémo IFSI

Il s'agit d'un manuel destiné à aider les étudiants en soins infirmiers à acquérir un raisonnement critique 
indispensable à l' exercice de soins de qualité. Ce processus de raisonnement, indissociable de la 
démarche de soins, est analysé dans ce livre au travers de quatre phases : le recueil de données 
relatif à la personne soignée, l'élaboration du plan de soins, la mise en œuvre des interventions et 
leur évaluation. Les diagnostics infirmiers sont également étudiés. La méthode pédagogique employée 
dans ce livre permet au lecteur de cheminer à son rythme en lui procurant des outils facilement 
utilisables dans sa pratique quotidienne.

La Démarche de soins infirmiers

Réparties en huit grands chapitres, ce mémo-guide traite les UE 4.1 à 4.8 (Soins de confort et de 
bien-être - Soins relationnels - Soins d'urgences - Thérapeutiques et contribution au diagnostic médical 
- Soins infirmiers et gestion des risques - Soins éducatifs et préventifs - Soins palliatifs et de fin de vie 
- Qualité des soins, évaluation des pratiques). Chaque chapitre comporte entre 5 et 10 fiches, toutes 
organisées selon le plan suivant : - Définitions et principes théoriques. - Capacités de la compétence 
concernée au regard de l'évaluation (critères et indicateurs). - Risques de difficultés que peut présenter 
la personne. - Exemples de soins : questionnement et interventions infirmières. Clair et synthétique, 
cet « aide-mémoire » de poche sera le compagnon indispensable de tous les étudiants en IFSI.

Soins infirmiers

La mise en situation professionnelle (MSP), qui se déroule sur le lieu de stage, est une épreuve clinique 
importante pour les étudiants infirmiers. Cet ouvrage a pour objectif de les accompagner tout au long 
de leur formation au cours des 3 années d'études et de les familiariser avec ce type de situation. Conçu 
dans une visée pédagogique, il propose aux étudiants un outil leur permettant d'enrichir leur réflexion, 
de développer leur questionnement et de les aider dans la préparation active des mises en situations 
professionnelles. Au fil des chapitres, l'ouvrage propose : - le point sur les capacités attendues chez 
l'étudiant avec les critères d'évaluation et les principes de notation ; - des apports méthodologiques sur : 
. le déroulement et les étapes d'une mise en situation professionnelle, . les connaissances nécessaires 
à la préparation, . les conseils à suivre et les écueils à éviter ; - des applications pratiques : . des 
exemples de MSP permettent à l'étudiant de s'évaluer et de tester ses connaissances. De plus, ce livre 
permet une préparation progressive : les exemples de mises en situation professionnelle présentées 
dans l'ouvrage vont de la MSP de 1re année à la MSP de 3e année et du diplôme d'État. Il tient 
compte du niveau d'apprentissage de l'étudiant et des différents secteurs d'activité professionnelle. 
Des questions de type « questions du jury » émaillent les MSP, dans des encadrés, afin d'optimiser la 



préparation et les révisions des étudiants. Le corrigé est fourni en fin de MSP. Enfin, des exemples de 
synthèse sont proposés pour la MSP de 3e année. Ainsi, cet ouvrage constitue un excellent instrument 
d'apprentissage, facile à utiliser par les étudiants en soins infirmiers pour se préparer et réussir leurs 
mises en situation professionnelle, mais aussi pour leur permettre de mieux répondre aux besoins des 
personnes prises en charge.

Je réussis mon Semestre 1 ! IFSI

Tous les enseignements abordés au cours des trois années d’études IFSI regroupés en un seul volume 
! Plus de 200 fiches organisées en fonction de la chronologie des études, pour réviser : • les notions et 
concepts spécifiques à retenir ; • le rôle de l’IDE et des conseils pratiques ; • des cas cliniques favorisant 
l’intégration des savoirs ; • des schémas et illustrations en couleurs, des encadrés, des tableaux et 
des exemples pour faciliter la mémorisation. Conforme au programme, cet ouvrage a été rédigé par 
des enseignants en IFSI et des professionnels de santé expérimentés. Cette nouvelle édition a été 
entièrement révisée et actualisée mais aussi synthétisée pour plus d’efficacité.

Relation d'aide en soins infirmiers

La démarche de soins, au cœur de la pratique de l'auxiliaire de puériculture, est évaluée pendant le 
cursus des études par des mises en situation professionnelle. Ce guide pratique a été conçu pour vous 
aider à les préparer et les appréhender sereinement. Sont développés: la place et le but des MSP dans 
la formation des AP; le rôle de l'AP par rapport aux besoins de l'enfant et les actions qui en découlent; 
des conseils méthodologiques et des exemples commentés pour faciliter la prise en charge globale 
de l'enfant; la démarche de soins selon les différents secteurs d'activité (structure d'accueil de l'enfant, 
maternité et milieu médicalisé); des repères sur les soins et les activités possibles lors de la MSP, les 
critères d'exigence et de réussite grâce à des grilles d'évaluation. Ce livre très complet doit permettre 
aux élèves AP d'enrichir leur démarche de soins afin de valider brillamment leurs MSP et apprendre 
ainsi à devenir des professionnelles accomplies de la petite enfance.

Raisonnement critique en soins infirmiers

Les soins palliatifs, en plein essor, sont au cœur de l'activité professionnelle de nombreux infirmier(e)s. 
Ce premier ouvrage français entièrement consacré aux soins infirmiers en soins palliatifs offre une 
base de référence pour la prise en charge des personnes gravement malades et de leur entourage. 
Une première partie présente une réflexion de fond sur les soins palliatifs (cadre juridique, éthique...) 
en insistant sur la spécificité du soin infirmier et sur les ressources personnelles et professionnelles 
des soignant(e)s. Une seconde partie offre une approche utile et pertinente de la pratique montrant 
comment " prendre soin " trouve tout son sens au quotidien. Ainsi, la démarche soignante est abordée 
à l'aide d'exemples concrets : relation d'aide, diagnostics infirmiers prévalents, les soins du corps 
(hygiène et bien-être corporel, alimentation, sommeil, etc.) y compris les techniques particulières, 
notamment dans le soulagement de la douleur. Les auteurs proposent des méthodes d'évaluation ainsi 
qu'une approche complémentaire des soins (relaxation, art-thérapie...) Enfin, l'ouvrage s'achève sur 
les structures et réseaux existants. Ce guide complet et pédagogique s'adresse aux étudiant(e)s en 
IFSI et aux infirmier(e)s confronté(e)s à des patients gravement atteints ou en fin de vie, quel que soit 
leur mode d'exercice. Il intéressera également les aides-soignant(e)s et les autres professionnels de 
la santé qui prennent en charge de façon pluridisciplinaire ces patients.

Protocole de soins

Ce guide offre une préparation optimale aux épreuves écrites et orales du concours d’entrée en Institut 
de formation des cadres de santé (IFCS). Riche et complet, l’ouvrage se découpe en 4 grandes 
parties : - l’épreuve écrite d’admissibilité, qui aborde toutes les connaissances sanitaires, sociales et 
réglementaires actualisées nécessaires pour réussir cette épreuve, ainsi qu’une méthodologie et de 
nombreux exercices sur le commentaire de texte et la synthèse de dossier ; - le dossier d’admission et 
plus précisément la rédaction du CV et la présentation du bilan de compétences, qui sont des pièces 
à fournir lors de l’entretien oral et sur lesquelles le candidat s’appuie pour son exposé ; - l’élaboration 
du projet professionnel du candidat, autre composante du dossier d’admission, avec des exemples de 
projets corrigés ainsi que des consignes sur la façon de présenter ses motivations et sa conception 
du métier ; - et enfin l’épreuve orale d’admission, qui propose des exemples d’entretiens commentés 
et des conseils pour le jour J.



Mémo-guide infirmier - UE 4.1 à 4.8

Le cursus des études pour devenir infirmier diplômé d'Etat demande à la fois : d'acquérir un grand nom-
bre de connaissances dans des domaines très différents, d'apprendre à mobiliser ces connaissances 
pour nourrir les compétences infirmières, de s'intégrer dans un environnement professionnel complexe, 
notamment lors des stages et, bien sûr, de préparer des examens qu'il faut réussir. La collection 
Référence IFSI a été conçue pour répondre à ces objectifs, dans le strict respect de l'esprit et des 
contenus des programmes en vigueur. Vous trouverez ainsi dans chaque chapitre tous les éléments 
pour : acquérir les connaissances indispensables présentées d'une façon simple, visuelle, allant à 
l'essentiel, et qui fait toujours le lien avec la pratique ; se projeter dans des situations professionnelles 
concrètes : études de cas, diagnostics infirmiers, conduite à tenir, arbres décisionnels ; s'autoévaluer 
et se préparer aux épreuves grâce à de très nombreux QCM et exercices tous corrigés.

Les mises en situation professionnelle (MSP)

La réforme des études de kinésithérapie a placé la méthodologie au coeur de la pédagogie. Les 
évolutions réglementaires des vingt dernières années ont fait évoluer les rééducateurs vers « l’ev-
idence-based of physiotherapy » partout dans le monde. Cette évolution universitaire en mas-
so-kinésithérapie / physiothérapie, en STAPS, etc., impose de repenser les modes d’apprentissage 
où la recherche façonne les pratiques. Ainsi, les processus de raisonnement scientifique deviennent 
la pierre angulaire de la pratique clinique. La réalisation du mémoire orienté « recherche » et le chem-
inement intellectuel, qui en découle, sont le point d’orgue de cette nouvelle pédagogie. La pédagogie 
par la recherche doit permettre à tous les étudiants de se familiariser avec les outils méthodologiques 
du meilleur niveau de preuve actualisé, cela en particulier par la recherche bibliographique afin 
d’acquérir une meilleure compréhension de la démarche scientifique. Cet ouvrage, premier dans le 
domaine, répond à ces objectifs en offrant aux étudiants toutes les clés pour acquérir une bonne base 
méthodologique. Ils pourront, entre autres, bénéficier de savoir-faire pour : acquérir et perfectionner la 
lecture critique d’articles en physiothérapie - construire un essai contrôlé randomisé - rédiger leurs 
mémoire de fin d’études, revue de littérature, articles en anglais, lettre d’intention, appel à projet, 
CPP, etc. ; - enregistrer un projet de recherche accepté sur ClinicalTrials - obtenir des financements 
d’études pour une activité professionnelle publique et/ou libérale. Le lecteur y trouvera aussi une réelle 
initiation à la démarche de recherche sur des axes fondamentaux/cliniques incontournables (contrôle 
moteur, thérapie manuelle, anatomie, pelvi-périnéologie, physio-échographie fonctionnelle, sciences 
humaines, neurophysiologie respiratoire, imagerie motrice, métrologie,...), ainsi que des conseils pour 
l’aider à développer un questionnement éthique. L’étudiant obtiendra des réponses pratiques relevant 
de domaines délicats tels que : comment argumenter son raisonnement, optimiser sa recherche 
bibliographique, réussir sa revue de littérature, améliorer son analyse statistique, maîtriser son oral 
de soutenance, perfectionner son « English touch », ou encore parcourir la database clinique ?

L'intégrale. Diplôme IFSI

Cet ouvrage collectif réunit les contributions de plusieurs contributeurs internationalement reconnus 
dans le champ de l’éducation thérapeutique, de la formation et des sciences sociales. Il s’inscrit dans 
la collection « Education Thérapeutique, Soin, Formation » et propose une vision originale et même 
inédite de la situation de soin en articulant « expérience du soignant » et « expérience du patient ». Cet 
ouvrage scientifique et pluridisciplinaire s’adresse à un large public de praticiens du champ de l’ETP 
mais aussi de chercheurs en sciences humaines et sociales engagés dans des travaux de recherche 
sur la maladie, l’expérience du soin et de la maladie. Cet ouvrage est composé de 8 chapitres répondant 
aux critères académiques de productions scientifiques et reposant sur des résultats originaux de 
recherches de terrain. Dans chaque contribution, une attention particulière et une place tout à fait 
centrale a été accordée à la présentation d’exemples concrets et lisibles de matériaux de terrains 
et de présentations de situations professionnelles permettant de rendre les propos accessibles et 
dynamiques.

La démarche de soins de l'auxiliaire de puériculture

La démarche de soins, au coeur de la pratique de l'auxiliaire de puériculture, est évaluée pendant le 
cursus des études par des mises en situation professionnelle. Ce guide pratique a été conçu pour 
vous aider à les préparer et les appréhender sereinement. Sont développés : • la place et le but des 
MSP dans la formation des AP ; • le rôle de l'AP par rapport aux besoins de l'enfant et les actions qui 
en découlent ; • des conseils méthodologiques et des exemples commentés pour faciliter la prise en 



charge globale de l’enfant ; • la démarche de soins selon les différents secteurs d'activité (structure 
d’accueil de l’enfant, maternité et milieu médicalisé) ; • des repères sur les soins et les activités 
possibles lors de la MSP, les critères d'exigence et de réussite grâce à des grilles d’évaluation. Ce livre 
très complet doit permettre aux élèves AP d’enrichir leur démarche de soins afin de valider brillamment 
leurs MSP et apprendre ainsi à devenir des professionnelles accomplies de la petite enfance.

L'infirmièr(e) et les soins palliatifs

La démarche de soins permet à l'aide-soignant de dispenser des soins de qualité en respectant 
la dignité et l'autonomie des patients. L'efficacité des soins dépend en grande partie de la bonne 
connaissance du patient. Cet ouvrage a été conçu pour aider les élèves aides-soignants qui préparent 
leur diplôme d'Etat à réussir leurs démarches de soins. Il présente et explique avec clarté la méthode de 
la démarche de soins appliquée sur le terrain : le recueil de données concernant le patient ; l'exploration 
des besoins du patient, à partir des perturbations des 14 besoins fondamentaux de Virginia Henderson, 
classés par priorité ; la prise en compte des ressources du patient ; la détermination des actions de 
soins et surveillances ; les transmissions. Conçue pour faciliter la compréhension et la mémorisation, 
la maquette en couleur aidera le lecteur à repérer rapidement et facilement les phases clés de la 
démarche qu'il doit pratiquer. Résolument pratique, cet ouvrage permettra à l'élève aide-soignant de 
préparer ses démarches de soins (modules 1 et 3) et de s'entrainer grâce aux études de cas proposées.

Planification des soins infirmiers

Cette nouvelle édition du Cahier de l’étudiant infirmier propose une mise à jour complète du programme 
de 1re année du DEI. Après une introduction qui détaille le contenu de la formation, ses objectifs et 
la méthodologie, il déroule dans la 1re et 2e partie, correspondant respectivement au semestre 1 
et au semestre 2, les contenus des 20 UE du programme. Pour chaque UE, un ensemble d’outils 
didactiques est proposé pour vous aider dans la mémorisation: le cours étayé de nombreux tableaux, 
illustrations et encadrés ; des focus sur des précisions théoriques ; des rubriques « point-clé »; des 
analyses de situation à compléter à l’aide des concepts abordés ; les notions essentielles à retenir en 
fin d’UE. Il présente ensuite dans une 3e partie la méthode d’apprentissage en stage en décryptant 
les liens avec les compétences à valider et dans une ultime partie un cahier d’entrainement organisé 
par semestre avec des schémas muets, des QCM et des calculs de doses pour vous autoévaluer. Ce 
Cahier de l’étudiant infirmier est le compagnon indispensable pour réussir votre 1re année et assurer 
votre passage en 2e année!

Guide concours cadre de santé

Concours IFSI - Spécial AS/AP : un tout-en-un pour préparer l’épreuve de sélection pour les 
aides-soignants et les auxiliaires de puériculture voulant entrer en institut de formation en soins 
infirmiers. Tout ce qu’il faut savoir pour se préparer et s’entraîner à l’épreuve de sélection : La 
méthode à acquérir pour l’exécution des tâches en situation professionnelle et connaître les notions 
professionnelles et techniques Des fiches de cours sur les connaissances mathématiques à maîtriser, 
complétées d’exercices corrigés Des sujets d’annales corrigés récents

Démarche clinique infirmière, projet de soins infirmiers, organisation du travail

Les règles professionnelles des infirmier(e)s
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